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vez den respuestas a las exigencias del PAI.

al eje de derechos y ejercicios de ciudadanía a través de la técnica del Phillips 66 y de la lluvia de ideas.

Lograr que las personas mayores reconozcan su condición de sujetos de derechos, que  accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios

OBJETIVO GENERAL:

Modalidad:

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

 Antonia Santos 

Derechos y ejercicios de ciudadanía.

 Boris Pacheco GonzálezLínea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA:

2

3. Entre las temáticas elegidas se encuentran: Actividades que fomentan la autonomia,derecho al buen trato, salud sexual y reproductiva, habilidades para la

para la vida- Independencia, derecho a la cultura y a la educación, soy dueño de mis emociones y de mis decisiones, salud física y mental, 
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Participación.

Nombre de la actividad: Mesa de trabajo- alcance diagnostico  mesa PAI-  Derechos y ejercicios de ciudadanía.

 

 suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitirá avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadanía.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

1.Recolectar información de las personas mayores asistentes al servicio sobre las temáticas acerca de los derechos y ejercicios de ciudadanía y que harán 

parte de las temáticas a desarrollar en los encuentros de desarrollo humano, a través de la técnica de lluvias de ideas y del Phillips 66.

2. Potencializar y fomentar en las personas mayores análisis críticos y debates sanos que permitan la construcción de temas de sus intereses y que a la 

se pretendía con el encuentro y la actividad en sí. Al final del taller se les  recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del 

distanciamiento físico, del uso del tapaboca en los momentos adecuados y finalmente se les agradece por su presencia y participación.

A manera de evaluación del encuentro de desarrollo humano del día de hoy se pueden señalar las siguientes:

1. La actividad física contribuyó en el mejoramiento de la actividad cardiovascular y en la potencialización de las articulaciones y musculatura en general.

2. Las personas mayores contribuyeron y participaron significativamente en el desarrollo de la temática para la escogencia de las temáticas en este eje.

Al final de la actividad se realiza una plenaria en donde se recogen las apreciaciones de los participantes y se extraen las conclusiones mas 

relevantes de ella y en la que desde luego se organizan las temáticas escogidas por toda la población participante.  

Se invita a los participantes a reflexionar acerca de las preguntas y de las temáticas tratadas y también a través de la técnica de lluvia de ideas

se les pide mencionen las temáticas que les gustaría se contemplaran en el desarrollo y ejecución del convenio.

En la parte final se extrajeron conclusiones individuales y grupales que  construyeron las mismas personas mayores y que dieron respuesta a lo que 
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RECURSOS

integral del tema. Consiste en un intercambio de ideas entre grupos de seis (6) personas sobre el mismo tema. Cada grupo tendrá un coordinador y 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Se utilizó la técnica Phillips 66 que tiene como objetivo analizar un tema desde distintos puntos de vistas y lograr que el grupo tenga una visión 

Portátil, Internet

Sillas, Mesas

Hojas en blanco, lapiceros

Salón de eventos

Equipo Profesional.

la espiritualidad en mi vida entre otros.

4. Manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrolló el encuentro en el que se seleccionaron las temáticas a desarrollar en este importante eje.

5. Se termina la actividad agradeciéndoles por su participación  e invitándolos a seguir practicando las medidas de bioseguridad en el servicio y fuera de el.
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un secretario y luego de debatir cada grupo, se reúnen todos los coordinadores y se realizará el consenso de los temas tratado. 

Se inicia el encuentro pidiéndole a las personas mayores se ubiquen en las sillas y mesas dispuestas para la realización de la actividad en la que se  

utiliza la técnica Phillips 66. A cada grupo se les dio las instrucciones necesarias para que en los posible en 6 minutos diserten a cerca de las 

preguntas que se les pide examinar que incluyó una sencilla presentación de preguntas guías que se discutieron en el grupo de seis.  Luego de la 

exposición de los coordinadores o moderadores de cada grupo y en compañía del profesional, se recopilaron los resultados obtenidos. 

En el momento inicial del encuentro se saluda a todos los presentes y se les invita a mantener una disposición excelente durante su desarrollo.

 Se brinda información suficiente y necesaria acerca de los protocolos que se realizan en la unidad operativa para la prevención del coronavirus

y de las medidas practicas que tenemos que adoptar para protegernos y minimizar el riesgo de contagio. Se realiza la actividad física de hoy

intentando siempre estimular las habilidades motrices de toda índole tanto finas como gruesas procurando en todo momento comprometer todos los  

sistemas musculares. 

Se invita a disponerse a los participantes para la jornada del día de hoy que estará dirigida a fomentar la escogencia de temáticas alusivas 



FECHA:

15- 02-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: MESA DE 

TRABAJO- ALCANCE DIAGNOSTICO MESA 

PAI.

RESPONSABLE:

BORIS PACHECO G.
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